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**izkd`frd lalk/kuksa dk laiksf"kr izcU/ku&,d 'kks/kijd v/;;u**  

MkWa- JhpUn 

vfl-izksQslj] ,e-,l-ts- Hkwxksy foHkkx] jktdh; egkfo|ky;] Hkjriqj 

 

izLrkouk %  

 izd̀fr ds lkFk ln~Hkko esa jguk gekjs fy, u;k ugha gSA thou ges'kk ns'k dh ijEijk vkSj laLd`fr dk 

vfHkUu vax jgk gSA ;g gekjh laiksf"kr yEch ijEijkvksa] izFkkvksa] jhfr&fjoktksa] dyk o f'kYi] R;kSgkj] Hkkstu] 

vkLFkkvksas] vuq"Bku o yksdxhr dss lkFk ,dhd̀r gSA ;g n'kZu gS fd *lEiw.kZ izkd̀frd lalkj ln~Hkko esa jgs* tks 

laLd`r ds izfl} okD;ka'k **olq/kSo dqVqEcde** esa ifjyf{kr gksrk gSA ftldk vFkZ gS **lEiw.kZ i`Foh ,d ifjokj gSA** 

bl okD;ka'k dk mYys[k egkmifu"kn~ esa feyrk gS tks 'kk;n izkphu Hkkjrh; lkfgR; **vFkoZosn** dk ,d fgLlk gSA 

  

 lalk/kuksa ds vfoosdiw.kZ nksgu ls mRiUu leL;kvksa ds fo"k; esa tkx:drk gekjs lekt esa vis{kkd`r ,d 

u;k vk;ke gSA tc ;g tkx:drk c<+rh gS rks dqN u dqN dne Hkh mBk, tkrs gSaA 'kks/k dk;Z esa xaxk lQkbZ 

;kstuk ds fo"k; esa o.kZu fd;k gSA  

 

'kCn cht% laiksf"kr ijEijkvksa] olq/kSo dqVqEcde] vFkoZosn] Hkkjrh; lkfgR;] vfoosdiw.kZ nksguA  

 

xaxk dk izcU/ku % 

xaxk fgeky; esa fLFkr vius mn~xe xaxks=h ls caxky dh [kkM+h esa xaxk lkxj rd 2500 fdeh- rd dh 

;k=k djrh gSA blds fdukjs fLFkr mRrjizns'k] fcgkj rFkk caxky ds 100 ls Hkh vf/kd uxjksa us bls ,d ukys esa 

cny fn;k gSA bldk eq[; dkj.k bu uxjksa }kjk mRlftZr dpjk ,oa ey dk blesa izokfgr fd;k tkuk gSA blds 

vfrfjDr ekuo ds vU; fØ;kdyki gSA tSls&ugkuk] diM+s /kksuk] e`r O;fDr;ksa dh jk[k ,oa 'koksa dks cgkuk bR;kfnA  

 

dbZ djksM+ dh ;g ;kstuk djhc 1985 esa blfy, izkjaHk dh xbZ] D;ksafd xaxk ds ty dh xq.koRrk cgqr de 

gks xbZ FkhA dksfyQkeZ thok.kq dk ,d oxZ gS tks ekuo dh vka= esa ik;k tkrk gS] ty esa bldh mifLFkfr] bl 

jksxtU; lw{e thok.kq }kjk ty dk lanwf"kr gksuk n'kkZrk gSA  

 

;gh ugha m|ksxksa }kjk mRikfnr jklk;fud mRltZu us xaxk dk iznw"k.k&Lrj bruk c<+k fn;k gS fd blds 

fo"kSys vkfn dkj.k gSaA blls ty esa eNfy;k¡ ejus yxh gSA *uekfe xaxs* dk;Zdze twu 2014 esa dsUnz ljdkj }kjk 

,d izeq[k dk;ZØe ds :Ik esa vuqeksfnr ,d ,dhd`r laj{k.k fe'ku gSA ;g iznw"k.k vkSj jk"Vªh; unh xaxk ds 

dk;kdYi ds izHkkoh U;wuhdj.k ds nks mís';ksa dks iwjk djus ds fy, 'kq: fd;k x;k FkkA LoPN xaxk ds fy, *jk"Vªh; 

fe'ku* dk;kZUo;u foax gS] ftls vDVwcj] 2016 esa LFkkfir fd;k x;k FkkA  
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lzksr% dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ] 2012 

xaxk ty esa lEiw.kZ dksfyekQZ x.kuk Lrj 

 

iznw"k.k dk oSKkfud ekiu% 

 loZlwpd (Universal Indicator) dh lgk;rk ls vius ?kj esa ikuh dk pH Kkr dhft,A vius 

vM+kSl&iM+kSl ds tyk'k; ¼rkykc] >hy] unh] >jus½ dk pH Hkh Kkr dhft,A vius izs{k.kksa ds vk/kkj ij crk ldrs 

gSa fd ty iznwf"kr gS] vFkok ughaA  

 

leL;k ds fo'kky :Ik dks ns[kdj grk'k gksus dh vko';drk ugha gS] D;ksafd ,sls vusd dk;Z gS ftuds 

}kjk ge fLFkfr esa varj yk ldrs gSA Ik;kZoj.k dks cpkus ds fy, ikap izdkj ds 'R' ds fo"k; esa lquk gSA Refuse 

¼budkj½] Reduce ¼de mi;ksx½]  Resue ¼iqu% mi;ksx½] Repurpose ¼iqu% iz;kstu½ vkSj Recycle ¼iqu% pØ.k½A  

 

 viuh nSfud vko';drkvksa vkSj fØ;kdykiksa ij fu.kZ; ysrs le; i;kZoj.k laca/kh fu.kZ; ys ldrs gSaA blds 

p;u ls i;kZoj.k ij D;k çHkko iM+ ldrk gSA ;s çHkko rkRdkfyd nh?kZdkfyd vFkok O;kid gks ldrs gSaA laiksf"kr 

fodkl dh ladYiuk euq"; dh orZeku vk/kkjHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa fodkl dks çksRlkfgr djrh gSA  

 

Hkkoh larfr ds fy, lalk/kuksa dk laj{k.k Hkh djrh gSA vkfFkZd fodkl i;kZoj.k laj{k.k ls lacaf/kr gSA vr% 

laiksf"kr fodkl ls thou ds lHkh vk;ke esa ifjorZu fufgr gSA ;g yksxksa ds Åij fuHkZj gS fd os vius pkjksa vksj ds 

vkfFkZd lkekftd ,oa i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ds çfr vius –f"Vdks.k esa ifjorZu yk,¡A çR;sd O;fä dks ç—fr ds 

lalk/kuksa ds orZeku mi;ksx esa ifjorZu ds fy, rS;kj jguk t:jh gksxkA 

 

laiksf"kr izcU/ku dh izfØ;k % 

lalk/kuksa dh lko/kkuhiwoZd ¼foosdiw.kZ <ax ls½ mi;ksx dh vko';drk gS] D;ksafd ;g lalk/ku vlhfer ugha 

gSaA LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds dkj.k gekjh tula[;k esa rhoz xfr ls o`f) gks jgh gSA tula[;k esa o`f) ds dkj.k 

lHkh lalk/kuksa dh ek¡x Hkh dbZ xquk rsth ls c<+h gSA  
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çk—frd lalk/kuksa dk çca/ku djrs le; nh?kZdkfyd –f"Vdks.k dks /;ku esa j[kuk gksxkA ;s vxyh dbZ 

ihf<+;ksa rd miyC/k gks ldsaA lalk/kuksa dk vFkZ mudk nksgu vFkok 'kks"k.k ugha gSA bl çca/ku esa bl ckr dks Hkh 

lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd budk forj.k lHkh oxksaZ esa leku :i ls gks] u fd ek= eqëh Hkj vehj vkSj 

'kfä'kkyh yksxksa dks budk ykHk feysA lalk/kuksa dk nksgu djrs gSa rks ge i;kZoj.k dks {kfr igq¡pkrs gSaA mnkgj.k ds 

fy,] [kuu ls çnw"k.k gksrk gS D;ksafd /kkrq ds fu"d"kZ.k ds lkFk&lkFk cM+h ek=k esa /kkrqey Hkh fudyrk gSA vr% 

laiksf"kr çk—frd lalk/kuksa ds çca/ku esa vif'k"Vksa ds lqjf{kr fuiVku dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 

 

laiksf"kr fodkl o çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k dh orZeku oSf'od fpark,¡ gekjs ns'k esa çk—frd laj{k.k dh 

yach ijaijk o laL—fr dh rqyuk esa gky gh dh gSaA iwoZ ,sfrgkfld Hkkjr esa ç—fr laj{k.k o laiksf"kr fodkl ds 

fl)kar dh fLFkjrk vius lcls vPNs :i esa LFkkfir dh xbZ FkhA gekjk çkphu lkfgR; mnkgj.kksa ls Hkjk gS tgk¡ 

ewY; vkSj ç—fr ds çfr euq"; dh laosnu'khyrk dh efgek vkSj fl)kar dh fLFkjrk vius lcls vPNs :i esa LFkkfir 

dh xbZ FkhA 

 

oSfnd dky ds nkSjku taxy ouLifr ds mRiknd o lkFk gh lqj{kkRed igyw] nksuksa ij cy fn;k x;kA 

oSfnd dky ds var esa —f"k ,d çeq[k vkfFkZd xfrfof/k ds :i esa mHkjhA ;g og le; Fkk tc ifo= taxyksa ] 

xqQkvksa] xfy;kjksa o fofHkUu çdkj dh tkrh; okfudh çFkkvksa tSlh lkaL—frd ifj–'; dh vo/kkj.kk,¡ fodflr gqbZA 

tks oSfnd dky ds ckn Hkh yxkrkj pyrh jghaA lkFk gh O;kid Js.kh dh tkrh; okfudh çFkkvksa dks ijaijkvksa] 

çFkkvksa o vuq"Bkuksa ds lkFk ,dh—r djrs gq,] çk—frd lalk/kuksa dh lqj{kk dh tkrh jghA  

 

ou ,oa oU; thou % 

ou tSo fofo/krk ds *fof'k"V ¼Hotsposts½ LFky^ gSaA tSo fofo/krk dk ,d vk/kkj ml {ks= esa ikbZ tkus okyh 

fofHkUu Lih'kht dh la[;k gSA ijarq] thoksa ds fofHkUu Lo:i ¼thok.kq] dod] QuZ] iq"ih ikni] lw=—fe] dhV] i{kh] 

ljhl`i bR;kfn½ Hkh egRoiw.kZ gSaA oa'kkxr tSo fofo/krk dks lajf{kr djus dk ç;kl     çk—frd laj{k.k ds eq[; 

mís';ksa esa ls ,d gSA ç;ksxksa vkSj oLrqfLFkfr ds v/;;u ls irk pyrk gS fd fofo/krk ds u"V gksus ls ikfjfLFkfrd 

LFkkf;Ro Hkh u"V gks ldrk gSA 

 

ouksa dh çk—frd Nfo esa euq"; dk gLr{ksi cgqr vf/kd gSA bl gLr{ksi dh ç—fr ,oa lhek dks fu;af=r 

djuk gksxkA ou lalk/kuksa dk mi;ksx bl çdkj djuk gksxk tks i;kZoj.k ,oa fodkl nksuksa ds fgr esa gksA nwljs 

'kCnksa esa] tc *i;kZoj.k vFkok ou lajf{kr fd, tk,¡] mlds lqfu;ksftr mi;ksx dk ykHk LFkkuh; fuokfl;ksa dks 

feyuk pkfg,A*  

 

;g fodsaæhdj.k dh ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa vkfFkZd fodkl ,oa ikfjfLFkfrd laj{k.k nksuksa lkFk&lkFk 

py ldrs gSaA ftl çdkj dk vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl pkgrs gSa] mlls gh varr% ;g fu.kZ; gksxk fd mlls 

i;kZoj.k dk laj{k.k gks jgk gSA vFkok bldk vkSj fouk'k gks jgk gSA i;kZoj.k dks ikS/kksa vkSj tarqvksa dk ltkoVh 
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laxzg ek= ugha ekuk tk ldrkA ;g ,d tfVy O;oLFkk gS ftlls mi;ksx gsrq vusd çdkj ds çk—frd lalk/ku 

çkIr gksrs gSaA vius vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl dh vkiwfrZ gsrq bu lalk/kuksa dk lko/kkuhiwoZd mi;ksx djuk gksxkA 

 

mijksä lHkh nkosnkjksa ds y{; ou çca/ku ds lanHkZ esa leku gSaA m|ksxksa dks ou laink vf/kdrj cktkj ds 

ewY; ls cgqr de ewY; ij miyC/k djkbZ tkrh gSA tcfd LFkkuh; fuokfl;ksa dks muls oafpr j[kk tkrk gSA ^fpidks 

vkanksyu^ LFkkuh; fuokfl;ksa dks ouksa ls vyx djus dh uhfr dk gh ifj.kke gSA  

 

çk—frd lalk/kuksa ds fu;a=.k dh bl çfr;ksfxrk esa iqu% iwfrZ gksus okys bu lalk/kuksa dk laj{k.k varfuZfgr 

gSA blh mís'; ls muds mi;ksx ds rjhds ij ç'u mBk, x,A ydM+h ds Bsdsnkj us ml {ks= ds lkjs o`{kksa dks dkV 

dj fxjk fn;k gksrk vkSj ou {ks= lnk ds fy, o`{kghu gks tkrkA LFkkuh; leqnk;] ò{kksa ds Åij p<+dj dqN 'kk[kk,¡ 

,oa ifÙk;k¡ gh dkVrk gS ftlls le; ds lkFk&lkFk mudk iqu% iwj.k Hkh gksrk jgrk gSA  

 

^fpidks vkanksyu^ cgqr rsth ls cgqr ls leqnk;ksa esa QSy x;k ,oa tu lapkj us Hkh blesa ;ksxnku fn;k rFkk 

ljdkj dks ;g lkspus ij etcwj dj fn;k fd ou fdlds gSaA ou lalk/kuksa ds leqfpr mi;ksx ds fy, çkFkfedrk 

r; djus ds fy, iqufoZpkj ij etcwj dj fn;kA vuqHko us yksxksa dks fl[kk fn;k gS fd ouksa ds fouk'k ls dsoy ou 

dh miyC/krk gh çHkkfor ugha gksrh oju~ feêh dh xq.koÙkk ,oa ty lzksr Hkh çHkkfor gksrs gSaA LFkkuh; yksxksa dh 

Hkkxhnkjh ls fuf'pr :i ls ouksa ds çca/ku dh n{krk c<+sxhA  

 

ou foHkkx ds ,d nwjn'khZ vf/kdkjh ,-ds- cuthZ us xzkeh.kksa dks viuh ;kstuk esa 'kkfey fd;kA muds 

lg;ksx ls cqjh rjg ls {kfrxzLr ou dh 1272 gsDVs;j {ks= dk laj{k.k fd;kA blds cnys esa fuokfl;ksa dks {ks= dh 

ns[kHkky dh ftEesnkjh ds fy, jkstxkj feykA lkFk gh mUgsa ogk¡ ls mit dh 25 çfr'kr ds mi;ksx dk vf/kdkj Hkh 

feykA cgqr de ewY; ij bZa/ku ds fy, ydM+h vkSj i'kqvksa dks pjkus dh vuqefr nh xbZA LFkkuh; leqnk; dh 

lgefr ,oa lfØ; Hkkxhnkjh ls 1983 rd vjkokM+h dk lkyou le`) gks x;kA csdkj dgs tkus okys ou dk ewY; 

12-5 djksM+ vk¡dk x;kA  

 

vaxzstksa us Hkkjr vkdj vU; ckrksa ds lkFk&lkFk bl i)fr dks Hkh cny fn;kA cM+h ifj;kstukvksa tSls fd 

fo'kky ck¡/k rFkk nwj rd tkus okyh cM+h&cM+h ugjksa dh loZçFke ladYiuk dj mUgsa fØ;kfUor djus dk dk;Z Hkh 

vaxzstksa }kjk gh fd;k x;kA ftls gekjs Lora= gksus ij gekjh ljdkj us Hkh iwjs tks'k ds lkFk viuk;kA bu fo'kky 

ifj;kstukvksa ls flapkbZ ds LFkkuh; rjhds misf{kr gksrs x,A ljdkj /khjs&/khjs budk çca/ku ,oa ç'kklu vius gkFk esa 

ysrh pyh xbZ ftlls ty ds LFkkuh; lzksrksa ij LFkkuh; fuokfl;ksa dk fu;a=.k lekIr gks x;kA 

 

ck¡/k izcU/ku % 

cM+s ck¡/k esa ty laxzg.k i;kZIr ek=k esa fd;k tk ldrk gS ftldk mi;ksx dsoy flapkbZ ds fy, gh ugha 

oju~ fo|qr mRiknu ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA buls fudyus okyh ugjsa ty dh cM+h ek=k dks nwjLFk LFkkuksa rd 

ys tkrh gSaA mnkgj.kr%] bafnjk xka/kh ugj ls jktLFkku ds dkQh cM+s {ks= esa gfj;kyh vk xbZ gSA ijarq ty ds [kjkc 

çca/ku ds dkj.k ek= dqN O;fä;ksa }kjk ykHk mBkus ds dkj.k ty çca/ku ds ykHk ls cgqr ls yksx oafpr jg x, gSaA  
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ty dk leku forj.k ugha gS] vr% ty lzksr ds fudV jgus okys O;fä xUuk ,oa /kku tSlh vf/kd ty 

[kir okyh Qly mxk ysrs gSa] tcfd nwj ds yksxksa dks ty fey gh ugha ikrkA mu O;fä;ksa dh O;Fkk vkSj Hkh c<+ 

tkrh gS rFkk vlarks"k gksrk gS tcfd mu O;fä;ksa dks ftUgsa ck¡/k ,oa ugj cukrs le; foLFkkfir fd;k x;kA ml 

le; fd, x, ok;ns Hkh iwjs ugha fd, x,A 

cM+s ck¡/k ds fojks/k esa eq[;r% rhu leL;kvksa dh ppkZ fo'ks"k :i ls gksrh gS&  

1- lkekftd leL;k,¡] D;ksafd blls cM+h la[;k esa fdlku vkSj vkfnoklh foLFkkfir gksrs gSa vkSj bUgsa eqvkotk 

Hkh ugha feyrkA  

2- vkfFkZd leL;k,¡] D;ksafd buesa turk dk cgqr vf/kd /ku yxrk gS vkSj ml vuqikr esa ykHk visf{kr ugha 

gSA 

3- i;kZoj.kh; leL;k,¡] D;ksafd mlls cM+s Lrj ij ouksa dk fouk'k gksrk gS rFkk  

 

fodkl dh fofHkUu ifj;kstukvksa esa foLFkkfir gksus okys vf/kdrj O;fä xjhc vkfnoklh gksrs gSa ftUgsa bu 

ifj;kstukvksa ls dksbZ ykHk ugha gksrkA mUgsa viuh Hkwfe ,oa taxyksa ls Hkh gkFk /kksuk iM+rk gSA ftldh {kfriwfrZ Hkh 

leqfpr ugha gksrhA 1970 esa cus rkok ck¡/k ds foLFkkfirksa dks vHkh Hkh og ykHk ugha fey lds ftudk muls ok;nk 

fd;k x;k FkkA 

 

ty laxzg.k izcU/ku% 

ty lkaHkj çca/ku esa feêh ,oa ty laj{k.k ij tksj fn;k tkrk gS ftlls fd ^tSo&ek=k^ mRiknu esa o`f) 

gks ldsA bldk çeq[k mís'; Hkwfe ,oa ty ds çkFkfed lzksrksa dk fodkl] f}rh;d lalk/ku ikS/kksa ,oa tarqvksa dk iSnk 

u gksA ty lakHkj çca/ku u dsoy ty lkaHkj dk lsok dky Hkh c<+krk gSA vusd laxBu çkphu dkyhu ty laj{k.k 

ç.kkfy;ksa dks iquthZfor djus esa yxs gSa tks ck¡/k tSlh cM+h ifj;kstukvksa dk fodYi cu ldrs gSaA bu leqnk;ksa us 

ty laj{k.k ds ,sls lSdM+ksa rjhds fodflr fd, gSa ftuds }kjk /kjrh ij iM+us okyh çR;sd cw¡n dk laj{k.k fd;k tk 

ldsA ;Fkk NksVs&NksVs xïs [kksnuk] >hyksa dk fuekZ.k] lk/kkj.k ty laHkj O;oLFkk dh LFkkiuk] feêh ds NksVs ck¡/k 

cukuk- jsr rFkk pwus ds iRFkj ds laxzgd cukuk rFkk ?kj dh Nrksa ls ty ,d= djukA blls Hkwty Lrj c<+ tkrk 

gSA unh Hkh iqu% thfor gks tkrh gSA^^ 

 

,d ikjaifjd çkS|ksfxdh }kjk Hkkjr ds ^okVj eSu^ ns'k ds lcls 'kq"d {ks= ds lw[kkxzLr xk¡oksa ds gtkjksa 

xzkeh.kksa dh ftanxh cny ik,A nks n'kdksa ds ç;kl ds ckn M‚- jktsUæ flag us jktLFkku esa ikuh bdëk djus ds fy, 

8600 tksM mRiknu bl çdkj djuk ftlls ikfjfLFkfrd valrqyu vkSj vU; lajpukvksa dk fuekZ.k fd;k rFkk jkT; 

Hkj ds 1000 xk¡oksa esa ikuh okil yk;k x;kA 2015 esa mUgksaus leqnk; dk mRiknu ,oa vk; c<+kbZ gSA mUgksaus lw[ks ,oa 

LV‚dgkse iqjLdkj thrkA ;g cgqr gh çfrf"Br iqjLdkj gSA fupys ck¡/k ,oa tyk'k;ksa tks blds fuokfl;ksa dh HkykbZ 

ds fy, ty lalk/kuksa ds lqjf{kr laj{k.k esa ;ksxnku djus okys O;fä dk lEeku djrk gSA 

 

ty laxzg.k (water harvesting) Hkkjr esa cgqr iqjkuh ladYiuk gSA jktLFkku esa [kkfnu] cM+s ik= ,oa 

ukM+h] egkjk"Vª ds ca/kkjl ,oa rky] e/;çns'k ,oa mÙkj çns'k esa caf/kl] fcgkj esa vgkj rFkk ikbu] fgekpy çns'k esa 
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dqYg] tEew ds dk¡nh {ks= esa rkykc rFkk rfeyukMq esa ,fjl ¼Tank½ dsjy esa lqjaxe] dukZVd esa dêk bR;kfn  çkphu 

ty laxzg.k rFkk ty ifjogu lajpuk,¡ vkt Hkh mi;ksx esa gSaA ty laxzg.k rduhd] LFkkuh; gksrh gSaA bldk ykHk 

Hkh LFkkuh; ,oa lhfer {ks= dks gksrk gSA LFkkuh; fuokfl;ksa dks ty laj{k.k dk fu;a=.k nsus ls bu lalk/kuksa ds 

vdq'ky çca/ku ,oa vfrnksgu de gksrs gSaA vFkok iw.kZr% lekIr gks ldrs gSaA 

 

cM+s lery HkwHkkx esa ty laxzg.k LFky eq[;r% v/kZpaækdkj feêh ds xïs vFkok fupys LFkku] o"kkZ _rq esa 

iwjh rjg Hkj tkus okyh ukfy;k¡ çk—frd ty ekxZ ij cuk, x, ^psd MSe^ tks daØhV vFkok NksVs dadM+ iRFkjksa 

}kjk cuk, tkrs gSaA bu NksVs ck¡/kksa ds vojks/k ds dkj.k buds ihNs ekulwu dk ty rkykcksa esa Hkj tkrk gSA dsoy 

cM+s tyk'k;ksa esa ty iwjs o"kZ jgrk gSA ijarq NksVs tyk'k;ksa esa ;g ty 6 eghus ;k mlls Hkh de le; rd jgrk gS 

mlds ckn ;g lw[k tkrs gSaA 

 

budk eq[; mís'; ty laxzg.k ugha gS ijarq ty&HkkSe Lrj esa lq/kkj djuk gSA ty ds HkkSe ty ds :i esa 

laj{k.k ds dbZ ykHk gSaA HkkSe ty ls vusd ykHk gSaA ;g ok"i cu dj mM+rk ugha] ijarq ;g vkl&ikl esa QSy tkrk 

gS] cM+s {ks= esa ouLifr dks ueh çnku djrk gSA blds vfrfjä blls ePNjksa ds tuu dh leL;k Hkh ugha gksrhA 

HkkSe ty ekuo ,oa tarqvksa ds vif'k"V ls >hyksa rkykcksa esa Bgjs ikuh ds foijhr lanwf"kr gksus ls vis{kk—r lqjf{kr 

jgrk gSA 

 

ty laxzg.k dh ikjaifjd O;oLFkk&[kkfnu i}fr dk vkn'kZ O;oLFkkiu 

 

dks;yk ,oa isVªksfy;e izcU/ku% 

 buds laiks"k.k ds mik; viuk,¡ rks blls gekjh vko';drk dh iwfrZ Hkh gksrh jgsxhA egRoiw.kZ lalk/ku 

thok'e bZa/ku vFkkZr dks;yk ,oa isVªksfy;e ÅtkZ ds çeq[k lzksr gSaA vkS|ksfxd Økafr ds le; ls ge mÙkjksÙkj vf/kd 

ÅtkZ dh [kir dj jgs gSaA bl ÅtkZ dk ç;ksx ge nSfud ÅtkZ vko';drk dh iwfrZ rFkk thouksi;ksxh inkFkksaZ ds 

mRiknu gsrq dj jgs gSaA ÅtkZ laca/kh ;g vko';drk dks;yk rFkk isVªksfy;e ls çkIr gksrh gSA 

 

ÅtkZ lzksrksa dk çca/ku vU; lalk/kuksa dh vis{kk dqN fHkUu rjhds ls fd;k tkrk gSA isVªksfy;e ,oa dks;yk 

yk[kksa o"kZ iwoZ thoksa dh tSo&ek=k ds vi?kVu ls çkIr gksrs gSaA vr% pkgs ftruh Hkh lko/kkuh ls budk mi;ksx djsa 

fQj Hkh ;g lzksr Hkfo"; esa lekIr gks tk,¡xsA vr% rc ÅtkZ ds fodYih lzksrksa dh [kkst djus dh vko';drk gksxhA 

;g lalk/ku ;fn orZeku nj ls ç;ksx esa vkrs jgs rks ;s fdrus le; rd miyC/k jgsaxs] bl ckjs esa fofHkUu vkdyuksa 
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ds vk/kkj ij dg ldrs gSa fd gekjs isVªksfy;e ds lalk/ku yxHkx vxys 40 o"kksaZ esa rFkk dks;yk vxys 200 o"kksZ 

rd miyC/k jg ldrs gSaA 

 

ijarq tc dks;ys ,oa isVªksfy;e dh [kir ds ckjs esa fopkj djrs gSa rks ÅtkZ ds vU; lzksrksa ds fo"k; esa 

fopkj dk ,dek= vk/kkj ugha gS D;ksafd dks;yk ,oa isVªksfy;e tSo&ek=k ls curs gSaA ftuesa dkcZu ds vfrfjä 

gkbMªkstu] ukbVªkstu ,oa lYQj ¼xa/kd½ Hkh gksrs gSaA tc bUgsa tyk;k  tkrk gS rks dkcZu Mkbv‚DlkbM] ty] 

ukbVªkstu ds v‚DlkbM rFkk lYQj ds v‚DlkbM curs gSaA vi;kZIr ok;q ¼v‚Dlhtu½ esa tykus ij dkcZu 

Mkbv‚DlkbM ds LFkku ij dkcZu eksuksv‚DlkbM cukrh gSA  

 

bu mRiknksa esa ukbVªkstu ,oa lYQj ds v‚DlkbM rFkk dkcZu eksuksv‚DlkbM fo"kSyh xSlsa gSaA dkcZu 

Mkbv‚DlkbM ,d xzhu gkml xSl gSA dks;yk ,oa isVªksfy;e ij fopkj djus dk ,d vU; –f"Vdks.k ;g Hkh gS fd ;s 

dkcZu ds fo'kky HkaMkj gSaA budh laiw.kZ ek=k dk dkcZu tykus ij dkcZu Mkbv‚DlkbM esa ifjofrZr gks x;k rks 

ok;qeaMy esa dkcZu Mkbv‚DlkbM dh ek=k vR;f/kd gks tk,xh ftlls rhoz oSf'od Å"e.k gksus dh laHkkouk gSA vr% 

bu lalk/kuksa ds foosdiw.kZ mi;ksx dh vko';drk gSA  
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